
Lettre type – Mutuelle – Résiliation de mon contrat à la suite d’un changement 

de situation  

 

Lettre à adresser en recommandé avec accusé de réception au professionnel  

 

Vos prénom et nom 

Votre adresse 

Code postal – Ville 

Destinataire 

Adresse du destinataire  

Code postal - Ville 

À ..., le ...  

 

Objet : Résiliation de contrat 

Références : n° contrat/adhérent : 

 

Madame, Monsieur, 

Je vous informe que ma situation a changé et souhaite mettre fin à mon adhésion/à 

mon contrat [n° contrat/ n° d’adhérent] qui a été souscrit le … 

En effet, depuis le … 

[Détaillez le cas qui vous concerne : 

- changement de domicile ; 
- changement de situation matrimoniale ;  
- changement de régime matrimonial ;  
- changement de profession ;  
- retraite professionnelle ou cessation définitive d'activité 

professionnelle.] 
 

Conformément aux dispositions de l’art. L. 221-17 du Code de la mutualité [s’il s’agit 

d’une mutuelle] ou de l’art. L. 113-16 du Code des assurances [s’il s’agit d’une 

assurance], cette résiliation prendra effet un mois à réception de ma demande. 

Je vous remercie de me confirmer la bonne réception de ma demande par écrit, sa 

prise en compte et de procéder au remboursement du solde des cotisations déjà 

perçues. 

Veuillez trouver ci-joint … [à préciser et joindre les justificatifs utiles]. 

Je vous prie de croire, Madame, Monsieur, à l'expression de mes sentiments 

distingués.  

 



Signature 

 

 

NB : Il est nécessaire de joindre à ce courrier les éléments permettant de prouver 

que ce changement de situation a une incidence sur les risques initialement garantis 

(exemple : livret de famille, justificatif de domicile, certificat d’embauche…). 

 


